IONCORT

Triamcinolona acetdnido i(b)N

Composicion.

IONCORT INTRAARTICULAR suspensmn |nyec1able mtraartlcular CadamL de suspenslon contiene 10 mg de Triamcinolona aceténido y excipientes c.s.

IONCORT INTRAMUSCULAR :CadamLde contiene 40 mg de Triamcinolona aceténido y excipientes c.s.

Descripcion.

La Triamcinolona es un glucncurl\cmde de origen sintético y su sal de acetonido de triamcinolona, presenta una duracion de accion prolongada, usdndose en
érmica, intraarticular e intralesional.

e
jones IONCORT INTHAARTICULAR

Indic

Estdindicado para admini on intraarticular o , y parainyeccion dentro de \a cublerta deltendon como coadyuvante acortoplazoen: smovms de
osteoartritis, artritis reumatoide, bursitis aguda y subaguda, artritis gotosa aguda, agudai ificay osteoartritis
Indicaciones IONCORT INTRAMUSCULAR:

Cuando la terapia oral no sea posible 0 sea temporalmente desaconsejable, IONCORT por via i en: tiroiditis no iva. Como terapia

coadyuvante para la administracion a corto plazo en osteoartritis postraumatica, sinovitis de osteoartritis, artritis reumatoide, bursitis aguda y subaguda,
epicondilitis, tenosinovitis aguda mespecmca artritis gotosa aguda, artritis psoridsica, espondilitis anquilosante y artritis reumatoide juvenil. Durante una
exacerbacion o como terapia de i £en casos de: lupus eri sistémico y carditis reumatica aguda. Pénfigo, erittma multiforme
severo (sindrome de Stevens-Johnson), d tis exfoliativa, dermatitis herpetiforme, dermatitis seborreica grave y psoriasis grave. Control en
situaciones alérgicas graves o incapacitantes no tratables con tratamientos convencionales en: asma bronquial, dermatitis de contacto, dermatitis atopica y
rinitis alérgica estacional o permanente. Alergias cronicas graves y procesos inflamatorios que afectan al ojo, tales como herpes zoster oftaimico, iritis,
iridociclitis, corioretinitis, uveitis y coroiditis difusa posterior, neurms opllca oftalm\a simpética e inflamacion del segmento anterior. En fase critica que requiere
tratamiento sistémico en: colitis ulcerativa y enteritis local. dtica, beriliosis y itis por aspiracion. Anemia hemolitica adquirida
Para el paliativo de: y linfomas en adultos y leucemia aguda en la infancia. Para la induccion de diuresis o remision
proteinuria en el sindrome nefrético, sin uremia, del tipo idiopatico 0 aquel debido a lupus eritematoso.
Contraindicaciones.

Los corti ides estan en pacientes con infecciones sistémicas. IONCORT INTRAMUSCULAR esta contraindicado en pacientes con
parpura trombocltopémca |d|opat|ca
Pacientes con hi i alatriamci oalguno delos

Precauciones.

IONCORT es suspensian, por lo que no debe administrarse por via intravenosa. No debe utilizarse la administracion epidural e intratecal.

Se han notificado casos de reacciones anafilécticas graves y shock anafiléctico, incluyendo la muerte, en pacientes tratados con inyecci6n de Triamcinolona

acetonido, i delaviade

IONCORT es un preparado de accion prolongada y no es adecuado para situaciones agudas.

EI uso prolongado de corticosteroides puede producir cataratas subcapsulares posteriores o glaucoma, con posible dafo del nervio 6ptico, ademés de
la de iones oculares

Los corti ides pueden algunos signos de infeccion, y durante su utilizacion pueden aparecer nuevas infecciones.

Lavaricelay el sarampion pueden tener una evolucion mas grave o incluso fatal en los pacientes tratados con corticosteroides.

El uso de triamcinolona acetonido en pacientes con tuberculosis activa debe estar restringido a aquellos casos de tuberculosis fulmlname o diseminada en los

quelos corticosteroides son utilizados para el iento de la enconjuncion con un régimen

En raras i han aparecido i i en pacientes que han recibido terapia parenteral con cunlcosiemldes Pueden producirse

iregularidades menstruales y se ha observado hemorragia vaginal en mujeres postmenopausicas.

Durante el tratamiento con corticosteroides se puede producir insuficiencia adrenocortical inducida por farmacos y persistir durante meses después de

interrumpir el tratamiento.

Existe un efecto corticosteroide aumentado en los pacientes con hipotiroidismo y en aquellos con cirrosis.

Los corticosteroides se deben utilizar con precaucion en pacientes con herpes simple ocular debido a la posible perforacion corneal.

Durante el tratamiento con corticosteroides pueden aparecer trastornos psiquidtricos. Estos pueden incluir insomnio, depresion, euforia, cambios de humor,

sintomas psicéticos y cambios de personalidad.

Debe utilizarse con precaucion en los siguientes casos: colitis ulcerativa i ifica, diverticulitis, is intestinal reciente, dlcera péptica activa o
latente, insuficiencia renal, glomerulonefritis aguda, nefritis cronica, hlpertenswon icienci cardiaca iti i
osteoporosis, exantema, sindrome de Cushing, diabetes mellitus, trastor i i ym\astemagraws

Aunque el tratamiento con IONCORT puede aliviar los sintomas de la inflamacion, esto no evita la necesidad de tratar la causa. La inyeccion intraarticular puede
producir efectos tanto sistémicos como locales.

Tras el tratamiento intraarticular estemldec se debe advemra los pacientes que eviten la utilizacion excesiva en las que se han obtenido beneficios sintomaticos.
No debe cor ides enar

Triamcinolona acetonido solo debe utilizarse bajo supervision médica ya que puede causar elevacion de la presion sanguinea, retencion de sal y aguay aumento
de la excrecion de potasio y calcio,

Durante la terapia prolongada, es esencial el aporte de proteinas para contrarrestar la tendencia gradual a la pérdida de peso.

Embarazo y lactancia: El uso de IONCORT en el embarazo y lactancia, o en mujeres en edad fértil, solo debe considerarse si el potencial beneficio supera el
posible riesgo paralamadre o el lactante.

Reacciones adversas.

Con frecuencia se ha reportado: infeccion, cefalea, cataratas, reaccion en el lugar dei myecmon

Con poca frecuencia se ha reportado: absceso estéril en el lugar de la inyeccion, iento de las infecci i ilacticas o
anafilactoides, shock anafilactico, supresion de la respuesta adrenocortical, retencion de sodlo retencion de fluidos, alcalosis hipocalémica, hlperg\ucemla
diabetes mellitus, sintomas psiquitricos, depresion, euforia, cambios de humor, trastornos psicoti cambios de i insomnio, 3

sincope, hipertension intracraneal benigna, celalea neuritis, parestesia, ceguera, cataratas, glaucoma, exoftalmos, perforacion cornea, vértigo, insuficiencia
cardiaca congestiva, arritmia, hipertension, itis, vasculitis i u\cera péptica, perioracuﬁn por Glcera péptica, hemorragia por
Ulcera péptica, pancreatitis, distension abdominal, esofagitis ulcerativa, urticaria, erupcion, hi ion de la piel, petequias,

equimosis, eritema, hiperhidrosis, pirpura, estrias de la piel, dermatitis acneiforme, lesiones similares a Iupus eritematoso sistémico, osteoporosis,

osteonecrosis, fractura patologica de huesos largos, molestias musculoesqueletlcas m\opatla pérdida de masa muscular, retraso en el cremmlemo glicosuria,

menstruacion irregular, amenorrea, reaccion en el sitio de la inyeccion, sinovitis, del potasio ineo, cambios descenso
de latolerancia a carbohidratos, balance negativo de nitrégeno, aumento de a presion intraocular, fracturas por compresion vertebral.

Interacciones.

Cuando se administra con anfotericina B inyectable y agentes depleccionantes de potasio es| necesario vigilar alos pacientes por hipokalemia aditiva. Cuando se
administra con anticolinesterasas el efecto del agente i asico puede ser

Los corticosteroides pueden potenciar o disminuir el efecto anticoagulante. Los corticosteroides pueden aumentar los niveles de glucosa en sangre.

Las concentraciones séricas de isoniazida pueden disminuir.

Cuando se utilizan con puede unaumento en la actividad de ambos.

La administracion conjunta con i puede aumentarla posibilidad de toxicidad digitalica.

Conestro i i ivos orales la vida memaylaconcenlramon del curl\custemlde pueden aumenlarydlsmlnulrel aclaramiento. Inductores
de enzimas hepaticas (ej: barbitdricos, fenitoina, icina) aumentan el deftri

Cuando se administrajunto a , el estimulo del ido por somatren puede inhibirse.

Triamcinolona acetonido es sustrato del CYP3A4, se espera que un tratamiento con inhibidores de la CYP3A4 aumente el riesgo de reacciones adversas
sistémicas.

Los corticosteroides pueden disminuir o aumentar la actividad bloqueante muscular de los relajantes musculares no despolarizantes.

Los corticosteroides pueden aumentar laincidencia /o gravedad de la ulceraciony de la hemorragia gastrointestinal asociada alos AINES.

El ) de ticoides esta disminuido en pacientes hip: y en pacientes hipertiroideos.

Pugden produci icaci 6gicas y falta de respuesta delos am\cuerpos cuandolos pacientes en tratamiento con corticosteroides se vacunan.
Nose i laterapia i delONCORT con de clase la como disopiramida, quinidina y p nicon otros
farmacos antiarritmicos de clase lll como amiodarona, bepriilo y sotalol.

Debe con extrema p on junto con presivos triciclicos, terfenadina y astemizol, vincamina, eritromicina IV, halofantrina,
pentamidinay sultoprida.

No se i la ion con que i Ii como hi ia, hij ia grave.

Administrado con antihipertensivos el efecto reductor de a tension arterial puede disminuir debido a la retencion de agua que inducen los comcmdes
PosologiaIONCORT INTRAMUSCULAR
Adultos y nifios mayores de 12 arios: la dosis inicial recomendada es de 60 mg, en inyeccion profunda en el masculo gliteo. Normalmente la dosificacion se
ajusta dentro del intervalo de 40 a 80 mg dependiendo de la respuesta del paciente y de la duracion de la mejoria. Sin embargo, en algunos pacientes sélo son
necesarias dosis tan bajas como 20 mg 0 menores. Dosis maxima 80 mg/dia.
En pacientes con fiebre del heno o alergia al polen que no respondan a la administracién de polen y otras terapias convencionales, se puede conseguir una
remision de los sintomas durante la estacion del polen tras unainyeccion de 40 a 100 mg. La dosis méxima es 100 mg en una inyeccion tnica.
Nifios de 6 a 12 afos: la dosis inicial recomendada es de 40 mg, aunque la dosificacion depende més de la gravedad de los sintomas que de la edad o peso.
Pnsolngla IONCORT INTRAARTICULAR

on intraarticular, i inovial e inyeccion en la cubierta del tendén: normalmente es suficiente una tnica inyeccién de IONCORT, pero pueden ser
necesarias varias inyecciones para el alivio de los sintomas.
Dosis inicial: de 2.5 a 5 mg en pequenas articulaciones y de 5 a 15 mg en articulaciones grandes de la magnitud de la alteracion concreta de la que
setrate En adultos, normalmente han sido suficientes para aliviar los sintomas dosis de hasta 10 mg en pequenas areas y hasta 40 mg en éreas mayores, Se han

sin iones adversas iones Unicas en varias articulaciones, hasta un total de 80 mg.
Modo de administracion:
Antes de usar, agitar hasta unificar la suspension. Luego de extraido utilizarlo inmediatamente para evitar que se asiente en la jeringa. Para el uso intraarticular s
puede asociar con un ésico local. EI ésico debe il en el tejido blando que circunda la articulacion antes del corticoide. También se puede
instilar anestésico en la articulacion en pequefa cantidad. Si hay exceso de liquido sinovial en la articulacion, se debe aspirar una parte, (no todo) con el fin de
aliviar el dolor y prevenirla dilucion del corticoide.
Parael usointradérmico, se inyecta directamente enlalesion y a veces subcutanea. Usar jeringa de diametro pequefio.
Sobredosificacion.
Los sintomas de sobredosis pueden incluir confusion, ansiedad, depresion, calambres o hemorragias gastrointestinales, equimosis, cara de luna e
hipertension. Tras un tratamiento de larga duracion, una interrupcion brusca puede provocar unainsuficiencia adrenal aguda.

No existe un i ifico para la aguda, pero se debe instaurar la terapia de soporte y, si existe hemorragia gastrointestinal, ésta
debe sercunlmlada
Antela deuna con el Centro de Informacion y Asesoramiento Toxicoldgico (CIAT), tel. 1722.

Presentaciones.

|ONCORT INTRAARTICULAR: Envase x 1 frasco ampolla de 5 mL.
IONCORTINTRAMUSCULAR: Envase x 1 frasco ampollade 1 mL.
Conservacion.

Conservar atemperatura ambiente (15-30)°C en su envase original.

Silasuspension estéril es expuesta atemperatura de heladera, puede p irseuna ion i ible, dicha 6n no debe ser utilizada.
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